
Návod na výstřih do V se šňůrkami 
 

 
 

Ahoj švadlenky, 

dnes jsem pro Vás připravila návod na to, jak vypracovat zadní výstřih do V se šňůrkami 

na tričku s vodou. 



 
 

1. Na zadním díle si připravíme výstřih, na který nepřidáváme žádný švový přídavek. Ve 

středu výstřihu si nastřihneme cca 4-5 mm hluboký nástřih. 

2.  

 
 

2.Dále si na lemování připravíme proužek úpletu široká 3 cm 
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3.Změříme si délku výstřihu a připravíme si proužek dlouhý 0-8-0,85x naměřená délka. 

Proužek přehneme na polovinu a rovnoměrně našpendlíme do výstřihu. 

 

 
 

4. Dále si také připravíme šňůrky. Potřebujete proužek široký 3 cm a dlouhý cca 40-50 cm. 

Přehneme ho na polovina a sešijeme třírovným pružným stehem za patku od přehybu 

proužku. Švové přídavky proužku sestřihneme a šňůrky otočíme do LS 
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5. Na konci připravených šňůrek uděláme uzlíky a nebo je začistíme ozdobnými koncovkami. 

 

 
 

6. Připravenou šňůrku našpendlíme cca 2 cm od kraje výstřihu 
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7. Stejně našpendlíme i na druhé straně 

 

 
 

8. Lemovací proužek našijeme i s připravenými šňůrkami 
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9. Výstřih přehneme na polovinu a zašpendlíme si lemovací proužek 
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10. Odšijeme véčko výstřihu 

 

 
 

11. Vše pěkně vyžehlíme 

http://fazonetka.cz/wp-content/uploads/2018/08/IMG_20180827_171054.jpg
http://fazonetka.cz/wp-content/uploads/2018/08/IMG_20180827_171352.jpg


 
 

12. Výstřih můžeme zpevnit prošitím. Místo, kde vykukuje šňůrka taktéž prošijeme pro 

zpevnění. 

 

 
 

13. Na PD si v přehybu u náramenice uděláme malý nástřih 
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14. Našpendlíme náramenici ZD na náramenici PD 

 

 
 

15. Přes náramenici otočíme oblouk PD a našpendlíme. Sešijeme stejně jako u základní verze. 
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16. A máme hotovo.  

Líbil se Vám návod? Pokud ano, sdílejte ho pro ostatní. Děkuji  
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